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Acoso Sexual
El acoso sexual es aquella conducta en que una persona realiza, en 
forma indebida, por cualquier medio, requerimientos de carácter 
sexual, no consentidos por quien los recibe y que amenacen o 
perjudiquen su situación laboral o sus oportunidades en el empleo.

El siguiente modelo nos ayudará a entender las diferentes 
posibilidades de interacción relacionadas con el concepto mencionado 
anteriormente.

JEFATURAS

PERSONAS TRABAJADORAS

Acoso Sexual Vertical 
Ascendente

Ej: Enviar mensajes 
sexualmente explícitos

Acoso Sexual 
Horizontal

Ej:  Insinuaciones 
sexuales no deseadas 

o no consentidas

Acoso Sexual Vertical 
Descendente

Ej: Ofrecer recompensas 
o beneficios a cambio de

favores sexuales.

*El acoso sexual puede generarse de forma ascendente (desde persona trabajadora a
jefatura) y descendente (desde la jefatura a la persona trabajadora).


