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Ficha de Apoyo Preventivo

Uso de cinturón 
de transferencia 

Este cinturón permite incorporar al paciente desde una cama o silla de ruedas, 
además de facilitar la transferencia desde una superficie a otra. También permite 
sostenerlo de pie, y favorece una marcha segura. Al permitir un mejor 
acoplamiento mano paciente, reduce la fuerza necesaria al movilizar al paciente y 
minimiza el riesgo postural al proporcionar un punto de apoyo más cercano al centro 
de gravedad.
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